
Vähipatsientide ja nende lähedaste teabepäev „Eesti vähitõrje hetkeseisust“  

5.dets 2025, Tallinn, Hestia Hotel Europa  

Kellaaeg  Teema  Esineja  

09.00-10.00  Registreerimine    

   

I plokk - Vähitõrje hetkeseis   

Moderaator: Vahur Valvere, 

Eesti Vähiliidu president; 

Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

onkoloog-ülemarst.   

10.00-10.05  Tervitussõnad    

10.05-10.25  
Eesti Vähitõrje Tegevuskava 2021-2030 hetkeseis ja tulevik   

Made Bambus, 

Sotsiaalministeeriumi nõunik   

10.25-10.45  
Eesti vähitõrje võrgustiku (ESTCAN) tegemistest   

Mari-Leen Pärn, ESTCANi 

kogukonna juht   

10.45-11.05  
Vähihaigestumuse ja -suremuse trendid Eestis   

Kaire Innos, Tervise Arengu 

Instituudi teadusdirektor   

11.05-11.25  
Vähi sõeluuringud Eestis   

Maria Suurna, Tervisekassa 

sõeluuringute osateenusejuht   

11.25-12.00  
Paneelarutelu ja küsimused   

Arutelus osalevad: Made 

Bambus, Mari-Leen Pärn, 

Kaire Innos, Maria Suurna  

12.00-13.00  Lõunapaus     

   

II plokk - Vähipatsientide teekonnad   

Moderaator: Helis Pokker, 

Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

onkoloogia-hematoloogia 

kliiniku juht, onkoloog-

ülemarst  

13.00-13.10  Moderaatori sissejuhatus    

13.10-14.00  

Patsiendikeskse raviteekonna retsept     

Liina Pääbo, Tartu Ülikooli 

Kliinikumi projektijuht, 

teenusedisainer   
Siiri Rannama, Saaremaa 

vähiühingu juht ja 

patsiendikogemuse esindaja 

kopsuvähi raviteekonna 

projektis   

14.00-14.25   
Paneelarutelu ja küsimused  

Arutelus osalevad: Liina 

Pääbo, Siiri Rannama, Kristin 

Kuusk Tervisekassast  

14.25-14.35   
Liigutame ja sirutame üheskoos  

Liisianne Kruusmägi, 

joogaõpetaja ja tervisementor  

14.35-14.55   Kohvipaus     

   

III plokk -  Vähipatsientide ootused, õigused ja kohustused  

Moderaator: Vahur Valvere, 

Eesti Vähiliidu president; 

Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

onkoloog-ülemarst.    



14.55-15.05  Moderaatori sissejuhatus    

15.05-15.25  

Mida patsient vajab?   

Annika Uudelepp, Tuleva 

juhatuse liige; Medicum 

Tervishoiuteenused AS 

nõukogu liige   

15.25-15.45  
Eesti Vähiliidu kogemus patsientide juriidilise nõustamisel - 

kokkuvõte juristi pilgu läbi   

Ulvi Vinter, SA Viljandi 

Haigla jurist/ 

andmekaitsespetsialist   

15.45-16.05  

Patsiendi ootused ja vastutus   

Merike Värik, Rinnavähk BCF 

MTÜ juhatuse esimees, Põhja–

Eesti Vähihaigete Ühenduse 

MTÜ juhatuse esimees, Eesti 

Vähiliidu nõustaja   

16.05-16.30  
Paneelarutelu ja küsimused  

Arutelus osalevad: Annika 

Uudelepp, Ulvi Vinter, Merike 

Värik  

16.30-16.45  Lõppsõnad     

 


